HELPDESK FAQ

MUdsu misija ir izveidot saikni starp pieejamajiem Eiropas limena informacijas
resursiem (izmantojot PREP4BLUE) un vietéjam kopienam, kuras vargat labumu
no Siem resursiem. lzveidojot vietéjos atbalsta punktus, més cenSamies padarit So
informaciju viegli pieejamu un saprotamu regionalaja limeni. Masu atbalsta punkta
ir pieejamas dazadas ricibas iespejas, kas izstradatas, lai veicinatu sabiedribas
iesaistiSanu Misijas mérku ievieSana. Musu atbalsta punkta jus atradisiet norades,
resursus vai atbildes uz konkrétiem jautajumiemMisijas Ocean, Seas & Waters
iniciativu veicinasana.

lenirstam kopal

1. Kadas ir metodes sabiedribas iesaistisanai?

Izplatitakas metodes ir sekojosas:

« Aptaujas izmanto, lai iegutu informaciju no iedzivotajiem, ar minimalu
laika ieguldijumu. Aptaujas var ievakt kvantitativus vai kvalitativus datus
no liela skaita respondentu. Aptauju var veikt tieSsaisté vai personigi.

« ledzivotaju asamblejas ir publiskas domas izpausmes veids, kas lauj
pilsoniem piedalities IEmumu pienemsanas procesos.

o Nakotnes scenariju darbnicas sniedz iespéju iedzivotajiem noskaidrot
un apspriest dazadus nakotnes scenarijus.

« Daleji strukturéetas intervijasir kvalitativs pétniecibas metodes veids,
kas apvieno ieprieks definétu atvérto jautajumu kopu ar iespéju
intervétajam papildus izpétit konkrétus tematus vai atbildes.

« Pastaigas intervijas ir metode, kura dalibnieki tiek intervéti pastaigas
laika, veicinot dabiskaku sarunu un novérojumus.

o Lidzdalibas kartésana ir riks, ar kuru kopienas locekli veido kartes, kas
attélo vinu telpiskas zinasanas par konkrétu teritoriju.

« Ricibas kopienas izveide ilgtermina iedzivotaju iesaistei. Ricibas
kopiena ir cilvéku grupa, “kam kopiga ir interese vai aizrautiba par kaut
ko, ko vini dara, un kuri apgust, ka to darit labak, regulari sadarbojoties".

Visaptveross parskats ir pieejams PREP4ABLUE riku kopuma par iedzivotaju
lidzdalibu.

2. Ka labak sagatavoties iedzivotaju iesaistiSanai?

SagatavoSanas veiksmigai iedzivotaju iesaistei ietver sekojoSus solus:

« Merka noteikSana: Izpratne par to, kapéc jus iesaistat iedzivotajus un
ko jus cerat panakt.


https://prep4blue.eu/
https://nordlandsforskning.wrep.it/engaging-citizens-with-mission-ocean
https://nordlandsforskning.wrep.it/engaging-citizens-with-mission-ocean

o Dalibnieku identificésana: Izveidot dalibnieku karti un nodrosinat
dazadibu un ieklausanu.

o Attiecibu veidosana: lesaistit kopienas liderus un galvenos
interesentus, izmantojot komunikaciju un attiecibu veidoSanas
aktivitates.

« Logistikas sagatavosana: Nemt véra praktiskos aspektus, pieméram,
atrasanas vietu, laiku un pieejamibu.

3. Ka tiekistenota iedzivotaju iesaiste?

Isteno3ana notiek, izmantojot sagatavosanas fazé izvélétas metodes. Svarigi
veicinat atklatu komunikaciju, nodrosinat, lai dalibnieki justos novértéti, un ka
vinu ieguldijums tiek patiesi nemts véra.

4. Ka uzraudzit un novertet iedzivotaju iesaisti?

UzraudziSana un novértésana ietver iedzivotaju iesaistes efektivitates
novértéSanu. To veic aratsauksmju ievakSanu, datu analizi un apkoposanu, un
novértéjumu, vai iesaiste sasniegusi savus meérkus.

5. Kada ir iedzivotaju iesaistiSanas nozime Misijas "Okeans un adeni"

ietvaros?

ledzivotaju iesaiste Misijas "Okeans un udeni" ietvaros ir batiska, jo ta lauj
iegut dazadas perspektivas un inovacijas, kas ir svarigas sarezgitu sociali-
vides-ekonomisko izaicinajumu risinasanai. ledzivotaju iesaiste IEmumu
pienemsana, politikas izstrade, parvaldé un pétnieciba veicina demokratiskaku
un sociali taisnigaku procesu.

6. Kadi ir izaicinajumi iedzivotaju iesaistisanai?

ledzivotaju iesaistiSanas laika var rasties vairaki izaicinajumi, tostarp:

o Parlieku daudz uzaicinajumu iesaistities: ledzivotaji var sanemt parak
daudz uzaicindjumu iesaistities , kas ar laiku var rezultéties mazaka
vélmé piedalities .

« Sagaidamo iznakumu vadiSana: Svarigi ir skaidri noradit iedzivotajiem
par iesaistes apjomiem un ietekmi, lai izvairitos no neapmierinatibas vai
sarugtinajuma.

« Hierarhija: Butiski ir nemt véra attiecibas starp
organizatoriem/pétniekiem un dalibniekiem,un pasu dalibnieku starpa.

« leklausana un dazadiba: NodroSinat, ka visi viedokli, ieskaitot no
nosaciti atstumtajam grupam, tiek uzklausiti un izteikti.

« Logistikas izaicinajumi: Grafiku, atraSanas vietu un resursu
koordinésana, it ipasi lielakam grupam.



7. Kadi ir veiksmigas iedzivotaju iesaistiSanas piemeri?

Sie pieméri kalpo labajam praksém, kuras var pielagot un pielietotdazados
kontekstos.

¢ World Cleanup Day

e Vores Hav
« BlueBioMatch

8. Ka iedzivotaju iesaistiSana var palidzét risinat ar okeanu un adeniem

saistitos izaicinajumus?

ledzivotaju iesaistiSana var palidzét risinat vides izaicinajumus sekojosi:

« Dazaduieskatu apkoposana: ledzivotajiem biezi ir savs redzéjums un
vietéjo apstak|u parzinasana, kam var but liela vértiba, lai saprastu un
risinatu vides jautajumus.

o Atbalsta unipasumtiesibu veidoSana: Ja iedzivotaji iesaistas [emumu
pienems$ana, viniem ir lielaka motivacija atbalstit risinajumus un
uznemtiespar tiem ipasumtiesibas.

« ligtspéjigu praksu veicinasana: ledzivotaju iesaistiSanas vides
iniciativas var veicinat ilgtspéjigas prakses kopiena.
o Inovativa problému risinasana: Dazadu iedzivotaju grupu kolektivais

intelekts var radit inovativus risinajumus risinajumiem sarezgitam vides
problémam.

9. Ka péetniecibas projekti var iegat finanséjumu iedzivotaju iesaistiSanai?

Finanséjuma ieguSana pétniecibas projektos iedzivotaju iesaistiSanai ir
iespéjama:

« Ka granta pieteikums, kas specifiski paredzéts sabiedribas
iesaistiSanai pétnieciba. Daudzas finanséSanas institlcijas atzist
sabiedribas iesaistes vertibu un piedava grantus sadam aktivitatem.

« Sadarbibas un partneribasar nevalstiskajam organizacijam, kopienu
grupam vai citam institacijam, kuram ir interese par iedzivotaju iesaisti.
Sadu partneribu rezultata var iegat kopéjus resursus un finanséjumu.

» Kolektivais finanséjums (crowdfunding), izmantojot dazadas
platformas, lai savaktu mazas summas no liela cilvéku skaita. Sada
darbiba bus 1pasi efektiva projektos, kas izraisa lielu sabiedrisko interesi
vai socialo ietekmi.

o Valsts programmas, kas atbalsta sabiedribas iesaisti pétnieciba. Ir
valstis, kuru valdibas pieskir lidzeklus kopiea veiktiem e pétijumu
projektiem.


https://www.worldcleanupday.org/
https://voreshav.dk/
https://bluebiomatch.hivebrite.com/

« Uznémeéjdarbibas sponsori: Sazinieties ar uznémumiem par sponsora
lomu, it Tpasi ar tiem, kuru uznémeéjdarbibas sociala atbildibas (CSR)
joma ir radnieciga jusu projektam.

10. Kas jaieklauj finansésanas priekslikuma iedzivotaju iesaistes

aktivitatem?

Gatavojot finanséSanas priekslikumu iedzivotaju iesaistes aktivitatém, ir
svarigi ieklaut sekojoSus aspektus:

« lzpildes kopsavilkums: Iss parskats par projektu un iemesliem, kapéc
iedzivotaju iesaiste ir butiska.

« Merki un uzdevumi: Skaidri definét, ko jas cerat panakt, iesaistot
iedzivotajus.

» Metodologija: Aprakstiet sabiedribas iesaistes metodes, ko jus
izmantosiet, un pamatojiet, kapéc tas ir piemérotas jusu pétniecibas
projektam.

o Budzets: Sagatavojiet detalizétu budzetu, kas izskaidro iedzivotaju
iesaistiSanai nepiecieSamas

« letekme unieguvumi: Izskaidrojiet iedzivotaju iesaistes potencialo
ietekmi un ieguvumus jusu pétniecibas projektam, ka ari plasakai
kopienai.

o Novértejums un zinosana: Aprakstiet, ka jus novértésiet iedzivotaju
iesaistes aktivitasu veiksmigumu un ka zinosiet par to finanséjosajai
institdcijai.

« Laika grafiks: Sagatavojiet laika grafiku paredzétajam sabiedribas
iesaistes aktivitatem.

11. Kadi ir labakie praktiskie risinajumi lidzeklus parvaldisanai iedzivotaju

iesaistiSanas aktivitatem?

Labakie praktiskie risinajumi lidzeklu parvaldibai pilsonu iesaistes aktivitatés
ietver:

o Caurspidibu: Lidzek|u izmantoSanai jabat caurspidigai un visas
izmaksas detalizéti jafikse.

« leinteresétu pusu piedaliSanos: lesaistit ieinteresétos dalibniekus
lémumu pienem3ana , kas saistiti ar lidzek|u izmantoSanu.

« Regularu uzraudzibu: Regulari sekot budzetam, lai nodroSinatu, ka
lidzek|i tiek izmantoti atbilstosi un efektivi.

o Atbilstibu: NodrosSinat atbilstibu finanséjosas institlcijas prasibam un
normativajam reguléjumam.

« Noveéertejumu un atgriezenisko saiti: Regulari novértét iedzivotaju
iesaistiS8anas aktivitasu efektivitati un nemt véra iedzivotaju
atsauksmes, ja nepiecieSams, pielagojot procesus.



12. Kadi apmacibas veidi ir pieejami iedzivotaju iesaistiSanas aktivitatem

Misijas "Okeans un udeni" pétniecibas projektos?

Apmacibas iedzivotaju iesaistiSanas aktivitatém pétniecibas projektos var
ietvert:

« Darbnicas un seminarus, kurus var izmantot, lai apmacitu dalibniekus
konkrétas iedzivotaju iesaistes metodeés, pieméram, ka veikt aptaujas vai
vadit fokusgrupas.

« TieSsaistes kursi, kuri tiek piedavati tieSsaistes platformas par
iedzivotaju iesaisti un saistitajiem jautajumiem.

« Sertifikacijas programmas iedzivotaju iesaistiSana, kuras piedava
dazas organizacijas , un kas dod formalu prasmju atziSanu $aja joma.

« Lidzcilveku apmacisana, sadarbojoties ar citiem profesionaliem,
kuriem ir pieredze iedzivotaju iesaistiSana.

« Pielagotas apmacibas programmas, kuras piedava dazas
organizacijas, tas pielagojot konkréta pétniecibas projekta vai komandas
vajadzibam.

13. Ka es varu atrast apmacibas programmas iedzivotaju iesaistiSanas

aktivitatem?

Apmacibas programmas iedzivotaju iesaistiSanas aktivitatém var atrast :

« Akadéemiskajas iestadeés, jo daudzas augstskolas un koledzas piedava
kursus un darbnicas iedzivotajuiesaiste.

« Profesionalajas organizacijas, pieméram, Starptautiska asociacija
sabiedriskajai lidzdalibai piedava apmacibu un resursus.

o TieSsaistes macibu platformas, pieméram, Coursera, Udemy un
LinkedIn Learning piedava kursus iedzivotaju iesaistei.

« TikloSanas un profesionalajas grupas, tam pievienojoties, kas var but
laba iespéja uzzinat par apmacibu iespéjam.

14. Kas ir svarigi, izvéloties apmacibas programmu iedzivotaju

iesaistiSanas aktivitatem?

Izvéloties apmacibas programmu iedzivotaju iesaistes aktivitatém, nemiet véra
Sadus faktorus:

o Aktualitate: Parliecinieties, ka apmacibas programmas saturs ir aktuals
jusu pétniecibas projektam un iedzivotaju iesaistes metodém, ko jus
izmantosiet.

o Lektoru zinasanu limenis: Meklgjiet programmas, kuras apmacibu
nodroSina pieredzejusi profesionali, kuri ir stradajusi ar iedzivotaju
iesaistisanu.



Praktiska pielietosana: |zvélieties programmas, kas ietver praktiskos
uzdevumus un realus piemeérus.

Atgriezeniska saite un atsauksmes: legustietatsauksmes no
iepriek$éjiem dalibniekiem, lai novertétu programmas kvalitati.

Budzets: Nemiet véra izmaksas un pieejamo finanséjumu apmacibas
programmam.

15. Ka es varu novértét apmacibas programmas efektivitati iedzivotaju

iesaistes aktivitatem?

Apmacibas programmas efektivitati iedzivotaju iesaistes aktivitatém var
novértét Sados veidos :

Dalibnieku aptaujas, lai novértétu, vai vini uzskata, ka apmacibas bija
noderigas un efektivas.

Izaugsmes novérosana, noskaidrojot, vai dalibnieki iegust jaunas
prasmes un zinasanas péc apmacibam un vai Sis prasmes tiek veiksmigi
pielietotas iedzivotaju iesaistes aktivitatés.

Rezultatu izsekosana, nosakot mérkus un rezultatus, ko vélaties
sasniegt ar apmacibu programmu, un parbaudiet, vai tie tiek sasniegti.

Ikgadéjos parskatos analizéjot datus par to, ka apmacibas
programmas ietekmé pétniecibas projektu un iedzivotaju iesaisti.

Atsauksmes no lektoriem, lai uzzinatu vinu viedoklus par programmas
efektivitati.

16. Kadas apmacibu iespéjas ir pieejamas, lai uzzinatu par iedzivotaju

lidzdalibu "Okeana un udenu" misijas pétniecibas projektos?

PREPABLUE iedzivotaju iesaistes vebinaru sérija piedava apmacibas iespéjas,

kas koncentréjas uz iedzivotaju lidzdalibu jaras un saldidens iniciativas. Si
sérija ietver vebinarus, kas aptver dazadas iedzivotaju lidzdalibas, socialas
ieklauSanas un sabiedriskas zinatnes aspektus.

17. Ka es varu uzzinat par iedzivotaju lidzdalibu un interesentu sapulcém

"Okeana un udenu" pétniecibas projektos?

Par iedzivotaju lidzdalibu un interesentu sapulcém jus varat uzzinat,
piedaloties PREP4BLUE iedzivotaju iesaistes vebinaru sérijas pirmaja vebinara
ar nosaukumu "ledzivotaju lidzdaliba un sapulces "Okeana misijai". Saja
vebinara tiks apskatitas galvenas teorijas un metodes, lai veicinatu iedzivotaju
lldzdalibu juras un saldudens jautajumos, un tiks apspriesti "Okeana misijas"
finansésanas butiskie nosacijumi $aja joma. St vebinara vaditajs ir Dr. Maiken
Bjerkan no Nordland Pétniecibas institata, Norvégija.

18. Ka es varu uzzinat par socialas ieklJausanas palielinasanu "Okeana un

udenu” pétniecibas projektos?


https://prep4blue.eu/portfolio/prep4blue-citizen-engagement-webinar-series/
https://www.youtube.com/watch?v=4an9pVR4qag

PREP4BLUE iedzivotaju iesaistes vebinaru sérijas otrais vebinars ar
nosaukumu "Socialas ieklausanas palielinasana, veicot "Okeana misijas”
projektus"” koncentréjas uz socialo ieklausanu. Saja vebinara tiks apskatita
socialas ieklauSanas koncepcija saistiba ar "Okeana misijas" prioritatéem un tas,
ka var veicinat ieklausanu esamibu projektu dizaina. Si vebinara vaditaja ir Dr.
Patricia McHugh no Galvejas Universitates, Irija.

19. Ka es varu uzzinat, ka integrét sabiedrisko zinatni "Okeana un udenu”

pétniecibas projektos?

PREP4BLUE iedzivotaju iesaistes vebinaru sérijas tresais vebinars ar
nosaukumu "Sabiedriska zinatne, lai atbalstitu "Okeana misijas” projektu
aktivitates" aptver sabiedriskas zinatnes integraciju pétniecibas projektos. Saja
vebinara tiks apskatita jaras un saldidens sabiedriskas zinatnes grupu darbiba
no visas Eiropas un tiks apspriests, ka S$adas grupas varétu tikt integrétas
"Okeana misijas" projektu priek3likumos. Sivebinara vaditajs ir Dr. Jan Seys no
Flandrijas Juras institata (VLIZ), Belgija.

20. Vai PREP4BLUE iedzivotaju iesaistes vebinaru sérijas vebinariir

pieejami skatiSanai péc to norises?

Ja, PREP4BLUE iedzivotaju iesaistes vebinaru sérijas vebinaru ieraksti parasti
ir pieejami PREPABLUE majas lapa skatiSanai péc to norises. Tomeér ieteicams
parbaudit PREP4BLUE majas lapu, lai sanemtu jaunako informaciju par
vebinaru pieejamibu.

21. Vai par pieklisanu PREP4BLUE iedzivotaju iesaistes vebinaru sérijai ir

jamaksa?

Né, piedaliSanas PREP4BLUE iedzivotaju iesaistes vebinaru sérija ir bez
maksas un ari vebinaru ieraksti, visticamak, ir pieejami bez maksas
PREPABLUE majas lapa. Tomér ieteicams parbaudit PREP4BLUE majas lapu, lai
iegUtu jaunako informaciju par vebinaru pieejamibu un izmaksam.



https://www.youtube.com/watch?v=rH9G5O9mtf8
https://www.youtube.com/watch?v=rH9G5O9mtf8
https://www.youtube.com/watch?v=nBOaeCrrSZA
https://www.youtube.com/watch?v=nBOaeCrrSZA
https://prep4blue.eu/portfolio/prep4blue-citizen-engagement-webinar-series/
https://prep4blue.eu/portfolio/prep4blue-citizen-engagement-webinar-series/

